SPEISEPLAN

SCHULEN Woche 11/2025 10.03.2025 — 14.03.2025

Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
10.03.2025 11.03.2025 12.03.2025 13.03.2025 14.03.2025
Men U 1 L,Bifteki“ - Mini-Rinder- Gebackener Knusperlachs Hahnchen-Nuggets (G;a'g) | Put_enbratw[]rste mit feiner Hahnchenmedaillons
hacksteaks mit Weichkase (F;a'dj,3) | Remoulade (cj) | Bratensof3e (r;) | | Teig- Majorannote (G;ij | Braten- an Rahmsofe (GR:g) |
an Knoblauch-Kréuter Dip Kartoffeln waren (al) sol3e (rii), | Kartoffelptiree Vollkornreis
(Ricg) | Kartoffelecken (@1.25)
Salat oder GrieBpudding (g) Salat oder Kirschquark (g) Salat oder Obst Salat oder Milchreis (g) Brokkoli oder Obst
Men U 2 Triangolo gefullt mit Gebackener Gemusestrudel Lauch-Kartoffelgratin mit Backfisch vom Feld (aj6) | Kartoffeltaschen gefullt
. Spinat und Ricotta auf Camembert-RahmsoRRe Creme Fraiche im Ofen Kartoffeln | Remouladen- mit Frischkése Tomaten-
(vegetarlsch) Kase an Tomaten (a'egi) gebacken (cg) sofe (cj) Gemuseragout (gi)

Pesto Topping (a'cgh?,1)

Salat und GrieRpudding (g) Salat und Kirschquark (g) Salat und Obst Salat oder Milchreis (g) Salat und Obst

Men U 3 Kartoffelecken mit Knoblauch- Kartoffeln mit Remouladensof3e (cj) Teigwaren (a') mit Bratensofe (Rr;i) Kartoffelpiree (gl,25) mit Braten- Vollkornreis (at) mit RahmsofRe (R;gi)
Krauter Dip (g) sof3e (R;i)
Salat und/oder GrieRpudding (g) Salat und/oder Kirschquark (g) Salat und/oder Obst Salat und/oder Milchreis (g) Brokkoli, Salat und/oder Obst

:1—:gwte?22rilt;g|ze:%e;rgi;gﬁlu;d:dérealrztsehzzgfﬁzlfls'Earszt:auDgizEeslg 26 = Kamut | = Sellerie und daraus hergestellte Erzeu_gnisse VOGO - VOIlkorn Gemise Obst. .
b = Krebstiere und daraus’hergestellte ’Erzeugnissé ' j = Senf und daraus hergestellte Erzeugnisse ) Wir bieten taglich ein Gericht im Sinne einer ausgewogenen ) &
¢ = Eier und daraus hergestellte Erzeugnisse k= Sesamsamen und darays hergestellte Erzeugnlsse Ernahrung an. Die Summe der Spelse_n wird Ub_er den Zeit-

d = Fische und daraus hergestellte Erzeugnisse | = Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen mehr als 10 mg/kg oder 10 mgl/l, raum von 4 Wochen betrachtet. Es beinhaltet q,e Zusammen-

e = Erdniisse und daraus hergestellte Erzeugnisse als SOz angegeben ) stellung und Abwechslung aus den 7 Lebensmittelgruppen’.

f = Sojabohnen und daraus hergestellte Erzeugnisse m = Lupinen und daraus hergestelite Erzeugnisse Die Speisen sind mit unserem Logo auf dem Speiseplan

g = Milch und daraus hergestellte Erzeugnisse n = Weichtiere und daraus hergestellte Erzeugnisse gekennzeichnet.

El_zsl\jgiﬁ;fr:}jﬁ?t:e Haselnuss: h? = Walnuss: h* = Kaschunuss: hS = 1=mit Konservieryngsstoﬁ; 2 = mit Antioxidationsmittel; 3 = mit *7 Lebe_nsmittelg_ruppen: _
Pecannuss: he = Paranuss: ' ' Geschmacksverstarker; _ o . 1. Getreide/Getreideprodukte/Kartoffeln, 2. Gemuse und Salat, 3. Obst, 4. Milch und
h" = Pistazie; h® = Macadamia oder Queenslandnuss 4 = mit Phosphat/Stabilisator; 5 = mit Farbstoff; 6 = mit Sti3stoff, 7 = geschwarzt Milchprodukte, 5. Fleisch, Wurst, Fisch und Eier, 6. Ole und Fette, 7. Getranke

F = Fisch, G = Geflugel, L = Lamm, R = Rind/Kalb/Rindfleischextrakt bei Bratensol3e, S = Schwein, W = Wild, * = Alkohol
Fur Zusatzstoffe, Allergene und Sonstiges siehe Aushang Kasino; Weitere Informationen tber Degserts, Backwaren und Teigwaren erhalten Sie bei uns 10/12
Fir Wiinsche und Anregungen stehen wir gerne zur Verfiigung. — Anderungen vorbehalten —




